
彰化縣華龍國小110學年度課程計畫 

國小(■外分散式資源班□         巡迴輔導班)課程計畫                               適用普通教育課程 

一、學生分組、學年目標及教材調整                                     

組別 

 

節

/

週 

學生 

(年級、障礙類型及程

度) 

學年目標（含重大議題/校本課程融入

/專業團隊介入/轉銜目標） 

教材 

調整 
教學方式 

教材 

/社區 

資源 

教具/

輔具 

評量 

方式 

數學1

組 

2

節/

週 

三年級呂宜樺(學習障

礙) 

三年級沈琰琳(學習障

礙) 

1. 能認識10000以內的數及「千位」

的位名，並進行位值單位換算。 

2. 能熟練加減乘直式計算。 

3. 能認識角，並比較角的大小 

4. 能由邊長和角的特性來認識正方

形和長方形。 

5. 能在具體情境中，解決兩步驟問

題(連乘，不含併式)。 

6. 能認識平面圖形的內部、外部與

其周界。 

7. 能認識周長，並實測周長。 

8. 能用併式記錄加減兩步驟的問

題。 

9. 能理解除法的意義，運用÷、＝做

橫式紀錄並解決日常生活的問題(包括

有餘數的情況)。 

■簡化  

■減量 

■分解  

□替代 

□重整  

□自編 

■直接教學  

■工作分析 

□合作學習 

□角色扮演 

□價值澄清 

■多層次教學 

■生活經驗統整 

□其他        

1. 教

材 ： 數

學 課 本

及 習 作

(簡化、

減 量 、

分 解 、

替代)、

自 編 學

習 單 、

電 子

書 、 教

學 

PPT、網

路 資 源

(影片或

1. 教

具 ：

單

槍 、

電

腦 、

操 作

教

具 、

小 白

板 

■紙筆 

■問答 

■指認 

□觀察   

■實作   

■檔案   

 

 

 

 



10. 能認識重量單位「公斤」、「公

克」及做相關計算。 

11. 能使用圓規畫圓，認識圓的「圓

心」、「圓周」、「半徑」與「直徑」。 能

在具體情境中，初步認識分數。 

12. 能認識時間單位「日」、「時」、

「分」、「秒」及做簡單加減計算(不

進、退位)。 

13. 能認識一位小數，並做比較與加

減計算。 

14. 能報讀生活中常見的表格。 

15. 能認識長度單位「毫米」，及「公

尺」、「公分」、「毫米」之間的關係，

並做相關的計算。 

16. 能在具體情境中，初步認識分

數，並解決同分母分數的比較與加減

問題。 

17. 能認識面積單位「平方公分」，並

做相關的實測與計算。 

18. 能認識容量單位「公升」、「豪公

升」(簡稱毫升)及其關係、並做相關

的實測、估測與計算。 

圖 片 資

料)  

2. 志 工

媽媽 



數學2

組 

2

節/

週 

四年級何采蓉(學習障

礙) 

 

1. 能認識1億以內的數及位名，並進
行位值單位換算。 

2. 能熟練加減乘除計算及其規則並
做整數四則運算(含情境)。 

3. 能認識公里並做相關之單位換

算。 

4. 透過位值概念認識數與量，並解

決數的計算問題。 

5. 認識角度單元並使用量角器進行

實測與繪製。 

6. 認識分數的類型，並進行分數與

小數的互換。 

7. 認識二位小數並進行比較與計

算。 

8. 透過容量、重量、時間與長度的

單位換算來進行複名數的計算。 

9. 認識三角形與四邊形的類型和特

性。 

10. 透過統計圖表進行資料的解讀。 

11. 認識周長、面積與體積單位並進

行相關計算。 

■簡化  

■減量 

■分解  

□替代 

□重整  

□自編 

■直接教學  

■工作分析 

□合作學習 

□角色扮演 

□價值澄清 

□多層次教學 

■生活經驗統整 

□其他        

1. 教

材 ： 數

學 課 本

及 習 作

(簡化、

減 量 、

分 解 、

替代)、

自 編 學

習 單 、

電 子

書 、 教

學 

PPT、網

路 資 源

(影片或

圖 片 資

料)  

2. 志 工

媽媽 

1. 教

具 ：

單

槍 、

電

腦 、

操 作

教

具 、

小 白

板 

■紙筆 

■問答 

■指認 

□觀察   

■實作   

■檔案   

 

 

 

 



數學3

組 

3

節/

週 

五年級王心柔(學習障

礙) 

 

 

1. 能認識多位小數，並做比較與

加、減與整數倍的計算，以及解

決生活中的問題。 

2. 能認識公因數、公倍數、最大公

因數與最小公倍數的意義、並做

計算與應用。 

3. 能理解約分、擴分、通分的意

義，並做簡單數之計算與應用。 

4. 能透過操作，認識多邊形與扇形

的邊常關係與角度關係。 

5. 能用通分做簡單異分母分數的比

較與加減。 

6. 能熟練整數乘、除的直式計算。 

7. 能在具體情境中，解決三步驟問

題，並能併式計算。 

8. 能在具體情境中，了解分配律的

意義。 

9. 能運用四則運算的性質，做整數

四則混合計算。 

10. 能理解三角形、平行四邊形與梯

形的面積計算。 

11. 能解決時間的乘除計算問題。 

12. 能認識球、直圓柱、直圓錐、直

角柱與正角錐的性質。 

13. 能認識體積單位「立方公尺」、

「立方公分」及其之間的關係並

■簡化  

■減量 

■分解  

□替代 

□重整  

□自編 

■直接教學  

■工作分析 

□合作學習 

□角色扮演 

□價值澄清 

□多層次教學 

■生活經驗統整 

□其他        

1. 教

材 ： 數

學 課 本

及 習 作

(簡化、

減 量 、

分 解 、

替代)、

自 編 學

習 單 、

電 子

書 、 教

學 

PPT、網

路 資 源

(影片或

圖 片 資

料)  

2. 志 工

媽媽 

1. 教

具 ：

單

槍 、

電

腦 、

操 作

教

具 、

小 白

板 

■紙筆 

■問答 

■指認 

□觀察   

■實作   

■檔案   

 

 

 

 



做相關計算。 

14. 能理解長方體和正方體體積的計

算公式，並能求出兩者表面積。 

15. 能理解分數乘法的意義，並熟練

其計算。 

16. 能在具體情境中，解決簡單分數

乘法的問題。 

17. 能理解除數為整數的分數除法的

意義。 

18. 能在具體情境中，解決簡單分數

除法的問題。 

19. 能理解容量、容積和體機間的關

係。 

20. 能認識多位小數，並做比較與加

減乘法運算。 

21. 能在具體情境中解決多位小數的

乘法問題。 

22. 能認識線對稱與簡單平面圖形的

線對稱性質。 

23. 能用直式處理整數除以整數，商

為三位小數的計算。 

24. 能將整數單步驟的具體情境問題

列成含有未知數符號的算式，並

能解釋算式、求解及驗算。 

25. 能求出長方體和正方體的表面

積。 



26. 能認識比率及其在生活上的應用

(含「百分率」、「折」) 

能認識生活中的單位並做換算（公

里、公尺）（公噸、公斤）（公畝、公

頃、平方公里） 

數學4

組 

3

節/

週 

六年級呂冠欣(學習障

礙) 

1.認識質數和合數及兩數的最大公因

數和最小公倍數。 

2.理解分數與小數除法的意義及熟練

其計算，並解決其多步驟四則運算問

題。 

3.理解生活中常用的數量關係，並運

用於解釋問題或將問題列成算式。(轉

銜預備使用) 

4.透過認識圓面積與圓周率的公式來

計算簡單扇形面積，並瞭解圓形圖的

用途。 

5.理解比、比例、比值與正、反比的

意義，並解決生活中的問題。 

6.能認識速度的普遍單位及換算，並

處理相關的計算問題。 

7.認識柱體和錐體的組成要素與性

質，並應用柱體體積公式。 

8.能理解平面圖形放大、縮小對長

度、角度與面積的影響。 

■簡化  

■減量 

■分解  

□替代 

□重整  

□自編 

■直接教學  

■工作分析 

□合作學習 

□角色扮演 

□價值澄清 

□多層次教學 

■生活經驗統整 

□其他        

1. 教

材 ： 數

學 課 本

及 習 作

(簡化、

減 量 、

分 解 、

替代)、

自 編 學

習 單 、

電 子

書 、 教

學 

PPT、網

路 資 源

(影片或

圖 片 資

料)  

2. 志 工

媽媽 

1. 教

具 ：

單

槍 、

電

腦 、

操 作

教

具 、

小 白

板 

■紙筆 

■問答 

■指認 

□觀察   

■實作   

■檔案   

 

 

 

 



國語1

組 

2

節/

週 

三甲呂宜樺(學習障

礙) 

三甲沈琰琳(學習障

礙) 

 

1. 能在注音符號的輔助下正確唸出生

字。 

2. 能正確寫出生字的筆畫順序。 

3. 能利用生字造出簡單的語詞。 

4. 能運用部件推測並用注音拼音標示出

不會的生字後完整閱讀並朗誦出整課課

文。(國語文+學習策略-閱讀策略) 

5. 能理解話語、詩歌、故事的訊息，並

在問答中說出文章大意。(國語文+學習

策略-閱讀策略) 

6.能找到文本線索，簡單推測段落的因

果關係，了解文章大意。(國語文+學習

策略-閱讀策略) 

7. 能在口語引導下使用國語表達自己對

於文章的意見。 

8. 能讀懂簡單基本句型。 

9.    能運用策略訪寫出短文。 

■簡化  

■減量 

■分解  

□替代 

□重整  

□自編 

■直接教學  

■工作分析 

□合作學習 

□角色扮演 

□價值澄清 

□多層次教學 

■生活經驗統整 

□其他        

1. 教

材 ： 數

學 課 本

及 習 作

(簡化、

減 量 、

分 解 、

替代)、

自 編 學

習 單 、

電 子

書 、 教

學 

PPT、網

路 資 源

(影片或

圖 片 資

料)  

2. 志 工

媽媽 

1. 教

具 ：

單

槍 、

電

腦 、

注 音

符 號

拼 音

卡 、

部 件

卡 、

小 白

板 

■紙筆 

■問答 

■指認 

□觀察   

■實作   

■檔案   

 

 

 

 

國語2

組 

3

節/

週 

六甲呂冠欣(學習障

礙) 

1. 能在部件及注音符號的輔助下正確唸

出生字。 

2. 能正確寫出生字的筆畫順序。 

3. 能運用部件推測及注音拼音標示出不

會的生字並完整閱讀並朗誦出整課課

文。(國語文+學習策略-閱讀策略) 

■簡化  

■減量 

■分解  

□替代 

□重整  

□自編 

■直接教學  

■工作分析 

□合作學習 

□角色扮演 

□價值澄清 

□多層次教學 

1. 教

材 ： 數

學 課 本

及 習 作

(簡化、

減 量 、

1. 教

具 ：

單

槍 、

電

腦 、

■紙筆 

■問答 

■指認 

□觀察   

■實作   

■檔案   



4. 能認識文字的字形結構，運用字的部

件了解文字的字音與字義。 

5. 能使用閱讀理解策略，自行閱讀並說

出或寫出基礎前後文的意義。(國語文+

學習策略-閱讀策略) 

6. 能理解話語、詩歌、故事的訊息，並

覆述教師引導陳述的課文大意。(國語文

+學習策略-閱讀策略) 

7. 能找到文本線索，簡單推測段落的因

果關係，口述課文大意。(國語文+學習

策略-閱讀策略) 

■生活經驗統整 

□其他        

分 解 、

替代)、

自 編 學

習 單 、

電 子

書 、 教

學 

PPT、網

路 資 源

(影片或

圖 片 資

料)  

2. 志 工

媽媽 

注 音

符 號

拼 音

卡 、

部 件

卡 、

小 白

板 作

教

具 、

小 白

板 

 

 

 

 

備註：無教學進度表 

 

 

 

 



彰化縣華龍國小110學年度課程計畫 

國小(■分散式資源班□         巡迴輔導班)課程計畫        適用自編/替代/特殊需求課程 

一、學生分組、學年目標及教材調整 

組別 

(抽離組/ 

外加組) 

節/

週 

學生 

(障礙類型及程度) 

學年目標（含重大議題/校本課程融入/專業團隊介入/轉銜目

標） 

教材 

調整 
教學方式 

社會技巧

A組 

 

1節/

週 

四年級何采蓉(學習障

礙) 

1. 能從臉部與肢體動作標定他人的情緒。 

2. 能從臉部與肢體動作覺察自己的情緒。 

2-1能做情境解讀，並做適當的表現。(各情境影片討論、行為

討論) 

2-2能多用不同角度看事情(事件討論、行為討論) 

3.能用適當方式處理各種情緒。 

4. 能用適當的方式處理被拒絕。 

5. 能從他人的語言及非語言訊息讀懂親疏。 

6. 能在不同親疏關係中有適當的應對方式。 

7. 能傾聽他人意見。  

8. 能用適當方法表達自己的意見。(不是自以為好笑的話) 

9. 能遵守團體規範。 

10. 能依情境回應他人的邀請或主動加入團體。 

□簡化 

□減量 

■分解 

□替代 

■重整 

□加深 

□加廣 

□濃縮 

■自編 

■直接教學  

■工作分析 

□合作學習 

■角色扮演 

□價值澄清 

□多層次教學 

■生活經驗統整 

■價值澄清 

■社會故事法 

□其他 
    

 

 

 



二、教學進度表 

組別：社會技巧 A組/上學期 

週次 單元名稱 單元內容/教學重點 
教材/ 

社區資源 
教具/輔具 評量方式 

1 1. 課程回顧與新學

期 新 希 望 之 討

論。 

2. 暑假事件分享 

1. 情緒課程相關之教學回顧。 

2. 寫下這學期對自己的期待與目標。 

3. 視學生狀況草擬本學期行為契約。 

1.自編教材 
2.促進社交成功之課程: 

一套專為特殊需求兒童

設計的課程(心理出版

社) 

3.EQ高手系列套書 
4. super skills 

  

2 

1.教具:情緒圖

卡、海報紙、桌

遊、討論單。 
□觀察 

■檔案 

□口頭回答 

3  
【負面情緒知多少】 

壞情緒是什麼 

 

1. 複習人的情緒類型。 

2. 說明壞情緒給人的感覺。 

3. 透過討論與繪本【彩色怪獸】，具體呈現負

面情緒的樣貌。 

1.自編教材 
2.促進社交成功之課程: 

一套專為特殊需求兒童

設計的課程(心理出版

社) 

3.EQ高手系列套書 
4. super skills 

  

4 

1.教具:情緒圖

卡、海報紙、桌

遊、討論單。 

□觀察 

■檔案 

□口頭回答 

5 【負面情緒知多少】 

壞情緒!OUT！ 1. 說明宣洩情的重要性。 

2. 著重說明負面情緒(生氣/難過/緊張)的宣洩方

式。 

3. 討論學生遇過之相關情境，說明感受以及解

決的策略。 

1.自編教材 
2.促進社交成功之課程: 

一套專為特殊需求兒童

設計的課程(心理出版

社) 

3.EQ高手系列套書 
4. super skills 

  

6 

1.教具:情緒圖

卡、海報紙、桌

遊、討論單。 

□觀察 

■檔案 

□口頭回答 

http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程


7  

【聆聽後行動】 

公說公有理 

婆說婆有理 

1. 覺察人類知覺的主觀性 

2. 體驗過度推論的缺點 

3. 了解主觀的定義與缺點 

4. 學習尊重個別差異 

1.自編教材 
2.促進社交成功之課程: 

一套專為特殊需求兒童

設計的課程(心理出版

社) 

3.EQ高手系列套書 
4. super skills 

  

8   

9 

1.教具:情緒圖

卡、海報紙、桌

遊、討論單。 

□觀察 

■檔案 

□口頭回答 

10 

【觀察後行動】 

咦？是故意還是不小心? 

1. 複習解讀他人肢體動作與感覺課程內容。 

2. EQ學園動畫媒體討論，如何判斷別人行為

之意義。 

1.自編教材 
2.促進社交成功之課程: 

一套專為特殊需求兒童

設計的課程(心理出版

社) 

3.EQ高手系列套書 
4. super skills 

  

11 

 □觀察 

■檔案 

□口頭回答 

12 

1.教具:情緒圖

卡、海報紙、桌

遊、討論單。 

 

13 

【正能量高手】 

與非理性思考唱反調1 

1. 了解生活中常見的非理性想法 

2. 學習如何反駁非理性想法 

3. 建立理性的思考習慣 

4. 提升情緒管理的能力 

1.自編教材 
2.促進社交成功之課程: 

一套專為特殊需求兒童

設計的課程(心理出版

社) 

3.EQ高手系列套書 
4. super skills 

  

14 

 □觀察 

■檔案 

□口頭回答 

15 

1.教具:情緒圖

卡、海報紙、桌

遊、討論單。 

 

16   

17 【正能量高手】 

與非理性思考唱反調2 

1. 引導將學生所遇相關情境之分析。 

2. 將其轉念步驟帶入引導學生正向思考。 

3. 情境演練與問題討論。 

1.自編教材 
2.促進社交成功之課程: 

  

18 1.教具:情緒圖 □觀察 

http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程


一套專為特殊需求兒童

設計的課程(心理出版

社) 

3.EQ高手系列套書 
4. super skills 

卡、海報紙、桌

遊、討論單。 

■檔案 

□口頭回答 

19   

20   

21 本學期課程回顧 複習、概念口試與數據整合本學期表現。 

1.自編教材 
2.促進社交成功之課程: 

一套專為特殊需求兒童

設計的課程(心理出版

社) 

3.EQ高手系列套書 
4. super skills 

1.教具:情緒圖

卡、海報紙、桌

遊、討論單。 

□觀察 

■檔案 

□口頭回答 

 

 

 

 

二、教學進度表 

組別：社會技巧 A組/下學期 

週次 單元名稱 單元內容/教學重點 
教材/ 

社區資源 
教具/輔具 評量方式 

1 
1. 課程回顧與新學期

展望。 

2. 寒假事件分享 

1. 上學期情緒課程教學回顧。 

2. 寫下新學期之展望。 

3. 視學生狀況草擬本學期行為契約。 

1.自編教材 
2.促進社交成功之課

程: 一套專為特殊需求

兒童設計的課程(心理

  

2 

1.教具:情緒圖卡、

海報紙、桌遊、討

論單。 

□觀察 

■檔案 

□口頭回答 

http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程


3 
出版社) 

3.EQ高手系列套書 
4. super skills 

  

4 

【人有百百種1】 

接納不同 

1. 媒體教材【唐朝小栗子-接納不

同】影片欣賞。 

2. 透過上述影片進行討論與相關經

驗分享。 

3. 繪本教材—你很特別。從中引導

到孩子發現每個人的不同，並賞

識自己。 

1.自編教材 
2.促進社交成功之課

程: 一套專為特殊需求

兒童設計的課程(心理

出版社) 

3.EQ高手系列套書 
4. super skills 

  

5 

1.教具:情緒圖卡、

海報紙、桌遊、討

論單。 

□觀察 

■檔案 

□口頭回答 

6 

【人有百百種2】 

做個人際高手 

1. 提升對人際互動狀態的覺察 

2. 增進對人際互動技巧的掌握 

3. 建立「我好，你也好」的人際態

度 

4. 加入對話 

5. 加入遊戲 

1.自編教材 
2.促進社交成功之課

程: 一套專為特殊需求

兒童設計的課程(心理

出版社) 

3.EQ高手系列套書 
4. super skills 

1.自編教材 
2.促進社交成功之課

程: 一套專為特殊需求

兒童設計的課程(心理

出版社) 

3.EQ高手系列套書 
4. super skills 

  

7 

1.教具:情緒圖卡、

海報紙、桌遊、討

論單。 

□觀察 

■檔案 

□口頭回答 

8   

9 【人有百百種3】 1. 介紹人際的親疏   

http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程


10 

人際的親疏 2. 日常生活人際親疏對話模擬與演

練 

3. 練習覺察人際互動中的狀況 

1.自編教材 
2.促進社交成功之課

程: 一套專為特殊需求

兒童設計的課程(心理

出版社) 

3.EQ高手系列套書 
4. super skills 

1.自編教材 
2.促進社交成功之課

程: 一套專為特殊需求

兒童設計的課程(心理

出版社) 

3.EQ高手系列套書 
4. super skills 

1.教具:情緒圖卡、

海報紙、桌遊、討

論單。 

□觀察 

■檔案 

□口頭回答 

11   

12 

人際病毒特搜隊 

【進階版】 

1. 能理性評估行為與後果間的關係。  

2. 能選擇適當解決自我情緒的方式。 

3. 能接受他人建議處理事情。 

1.自編教材 
2.促進社交成功之課

程: 一套專為特殊需求

兒童設計的課程(心理

出版社) 

3.EQ高手系列套書 
4. super skills 

1.自編教材 
2.促進社交成功之課

程: 一套專為特殊需求

兒童設計的課程(心理

出版社) 

  

13 

1.教具:情緒圖卡、

海報紙、桌遊、討

論單。 

□觀察 

■檔案 

□口頭回答 

14   

http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程


3.EQ高手系列套書 
4. super skills 

15 

【正能量高手】 

我會想辦法 

1.體會解決問題能力之重要性 

2.認識節決問題知步驟與關鍵態度 

3.了解自己所屬之解題類型 

4.加入學生所遇之情境，進行討論與

分析處理方式，劃出解決問題之流程

圖。 

5.說明很多問題並非如自己預期，引

導學生接納結果，並嘗試肯定自己。 

1.自編教材 
2.促進社交成功之課

程: 一套專為特殊需求

兒童設計的課程(心理

出版社) 

3.EQ高手系列套書 
4. super skills 

1.自編教材 
2.促進社交成功之課

程: 一套專為特殊需求

兒童設計的課程(心理

出版社) 

3.EQ高手系列套書 
4. super skills 

  

16 

1.教具:情緒圖卡、

海報紙、桌遊、討

論單。 

□觀察 

■檔案 

□口頭回答 

17   

18 

福爾摩斯俱樂部 

1. 了解釐清問題的重要性。 

2. 提升蒐集資料與合理推論的能

力。 

3. 學習區辨問題中的事實與意見。 

4. 透過學生所遇問題，師生共同討

論分析其問題，引導學生正向解

讀。 

1.自編教材 
2.促進社交成功之課

程: 一套專為特殊需求

兒童設計的課程(心理

出版社) 

3.EQ高手系列套書 
4. super skills 

  

19 

1.教具:情緒圖卡、

海報紙、桌遊、討

論單。 

□觀察 

■檔案 

□口頭回答 

20 本學期課程回顧 
複習、概念口試與數據整合本學期表

現。 

1.自編教材 
2.促進社交成功之課

程: 一套專為特殊需求

1.教具:情緒圖卡、

海報紙、桌遊、討

論單。 

□觀察 

■檔案 

□口頭回答 

http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程
http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程


兒童設計的課程(心理

出版社) 

3.EQ高手系列套書 
4. super skills 

 

 

http://www.eslite.com/Search_BW.aspx?query=促進社交成功之課程:%20一套專為特殊需求兒童設計的課程

