
性別平等教育課程實施說明表 

忠孝國小特教班 

110上學期  

█課程    4        小時 

   單元/課程名稱 :   健康教育   / 跳躍精靈          

   實    施    週   次 :   第3-6週           

   主   題    內    容: 打招呼的方式、喜歡自己 

   學  習    內    容: 1.了解打招呼的各種方式 

                                 2.使用適合自己的打招呼方式 

                                 3.會實際運用合適的打招呼方式 

                           4.了解自己的五官位置及功能 

                           5.能正確的清潔手部 

                           6.能正確的清潔臉部  

□  活動                小時 

 辦理方式： 

 講座/活動名稱                

 辦理日期               

------------------------------------------------------------------------------------------- 

110下學期 

 █課程    4        小時 

   單元/課程名稱 :   健康教育   / 成長的喜悅          

   實    施    週   次 :   第7-10週           

   主   題    內    容: 認識自己、保護自己的方式 

   學   習    內    容:1.認識自己的身體部位及隱私處 

                                 2.了解生殖器官與成長的相關 

                                 3.能察覺危險情境 

                                 4.知道保護自己的各種方式 

 
□  活動                小時 

 辦理方式： 

 講座/活動名稱                

 辦理日期               

 


